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Dcal

Calao + Vitamina D3

USO ADULTO
DCAL®em comprimidos: carbonato de célcio (equivalente a 600 mg de célcio elementar) + colecalciferol (vitamina D3) 200 UI

DCAL® em granulado efervescente: carbonato de calcio e lactogluconato de calcio (equivalente a 600mg de calcio elementar)
+ colecalciferol (Vitamina D3) 200UT

DCAL® é um suplemento alimentar em comprimidos composto por 2 (dois) nutrientes essenciais: célcio e vitamina D, que
desempenham um papel importante no desenvolvimento e na manutengao dos ossos e tecidos calcificados.

O calcio ¢ um dos minerais mais abundantes do organismo, dos quais 90% estdo no esqueleto. O restante esta distribuido entre os
tecidos e plasma sangiiineo. O célcio estd ligado as concentragdes das fibras musculares lisas, a transmissao do fluxo nervoso, a
liberagio de numerosos horménios e mediadores do sistema nervoso, assim como a atividade plaquetaria (coagulagdo do sangue).

Os principais fatores de regulamentagdo do metabolismo calcico sdo o paratorménio (PTH), secretado pelas glandulas
paratiredides (que tendem a liberar para os 0ssos o calcio e a favorecer a sua reabsorgao pelos rins), e a presenga da vitamina
D, que ¢ indispensavel para uma mineralizagdo correta.

Como é dificil efetuar uma administragdo dos fatores interiores (equilibrio hormonal), ¢ possivel atuar sobre os fatores externos,
tais como administrar calcio e vitaminas, principalmente a vitamina D.

Aalta concentragdo de célcio e vitamina D3, em cada comprimido de DCAL®, possibilita uma superficie de absorgdo do calcio
equivalente a 60% da IDR (Ingestdo Didria Recomendada) e 100% da IDR de Vitamina D.

O osso ¢ um tecido submetido, constantemente, a reabsorgdo ¢ a formagdo 6ssea. Criangas em idade de desenvolvimento
esquelético apresentam uma formagio ossea que excede a reabsorcdo; ja em adultos saudaveis, esse excesso ¢ balanceado
com a reabsor¢do ossea. A cada ano, uma porgao do esqueleto é remodelada (removida e renovada por novo tecido 6sseo).
Em adultos, a frequéncia de remodelamento ésseo ¢ de somente 5% ao ano, enquanto que em criangas essa taxa pode chegar
a 50%, dai a necessidade da complementagéo de célcio e da vitamina D3 com a utilizagdo do DCAL®.

Recomendagio de uso:

DCAL® em comprimidos: Consumir 1 comprimido ao dia.

DCAL® em granulado efervescente: Consumir 1 saché ao dia, dissolvido em agua.

Nao exceder a recomendagdo diaria de consumo indicada na embalagem.

Cuidados de conservacio: Conservar em temperatura ambiente e em local seco e fresco.

Para demais informagdes consulte o cartucho do produto. ZERO ACUCAR.
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