Nutri®
MAIZ su

polivitaminico +

polimineral +

poliaminodcido
Suspensio oral “ Uniao Quimica

IDENTIFICACAO DO PRODUTO

FORMA FARMACEUTICA E APRESENTACAO
Suspensdo oral: embalagem contendo frasco de 90 mL
+ copo medida.

USO ORAL

USO PEDIATRICO

COMPOSICAO:

Cada 5 mL contém:

4cido glutAmicCo .....ccevvevveieiieieieieeeeeeee, 100,00 mg
cloridrato de piridoxina (Vitamina BO) ............ 2,50 mg
cloridrato de tiamina (Vitamina B1) .................. 5,00 mg
cianocobalamina (Vitamina B12) .................. 15,00 meg
cloridrato de carniting ............coecceevvevenenenenns 100,00 mg
NICOtINAMIAA ..o 20,00 mg
fosfato sodico de riboflavina (Vitamina B2) .....1,71 mg*
citrato férrico amoniacal ............ccccccvevvrvevennnn. 50,00 mg
cloreto de magnésio hexaidratado .................. 169,00 mg

*Equivalente a 1,25 mg de riboflavina base

Outros componentes: fosfato de célcio dibasico di-
-hidratado

Veiculo: propilenoglicol, aroma de toffe coco, lauril-

sulfato de sodio, crospovidona, corante de caramelo,
sucralose, metilparabeno, dioéxido de silicio, propilpa-
rabeno e sorbitol.

% da IDR* por faixa etaria / dose
diaria recomendada
Criangas — Idade (anos)

1-3 4-6 7-10
cloridrato de piridoxina
(vitamina B6) 500,00 | 500,00 | 500,00
cloridrato de tiamina | 4 430 00 | 83333 | 1.111,11
(vitamina B1)
cianocobalamina
(vitamina B12) 1.666,67 | 1.250,00 | 1.666,67
nicotinamida 333,33 | 250,00 333,33
riboflavina (vitamina 250,00 | 20833 | 277.78
B2)
ferro 175,62 | 175,62 | 234,16
magnésio 33,66 27,67 40,39

* Ingestdao Didria Recomendada

INFORMACOES AO PACIENTE

1. PARA QUE ESTE MEDICAMENTO E INDI-
CADO?

NUTRIMAIZ SM ¢ um suplemento vitaminico e mi-
neral utilizado em dietas restritivas e inadequadas. E
um suplemento de vitaminas do complexo B, ferro,
magnésio.

2. COMO ESTE MEDICAMENTO FUNCIONA?
NUTRIMAIZ SM ¢ um suplemento vitaminico do com-
plexo B em associag@o com sais de ferro e magnésio,
carnitina e acido glutdmico. As vitaminas do complexo
B participam de sistemas enzimaticos (sistemas do corpo
que participam de reagdes quimicas), regulando varias
fases de metabolismo dos glicidios (moléculas como o
acucar), dos lipideos (gorduras) e das proteinas.

O magnésio ¢ necessario para numerosos sistemas
metabolicos e enzimaticos, transferéncia de fosfatos,
contragao e relaxamento muscular e conducao nervosa.
A carnitina é necessaria para o metabolismo energético e
o0 acido glutamico é importante no metabolismo celular.

3. QUANDO NAO DEVO USAR ESTE MEDICA-
MENTO?

Este medicamento ndo deve ser usado por pacientes
com hipersensibilidade aos componentes da formula.

4.0 QUE DEVO SABER ANTES DE USAR ESTE
MEDICAMENTQ?

Gravidez

Informe ao seu médico a ocorréncia de gravidez na
vigéncia do tratamento ou ap6s o seu término.

Este medicamento pode ser utilizado durante a
gravidez desde que sob prescri¢do médica ou do
cirurgiao-dentista.

Amamentac¢io

Este medicamento pode ser administrado durante a
lactacdo sob orientagdo médica. Informe ao médico se
esta amamentando.



Pediatria
Este medicamento pode ser administrado em criangas
menores de 1 ano somente sob orientacdo médica.

Interacoes medicamentosas
Os antidcidos, o sucralfato e os 6leos minerais diminuem
a absor¢ao das vitaminas.

Ingestiao concomitante com outras substiancias
Os antiacidos diminuem a absor¢do das vitaminas.

Interferéncia em exames laboratoriais
Naio sdo conhecidos dados sobre interferéncia em exames
laboratoriais.

Informe ao seu médico ou cirurgiio-dentista se vocé
esta fazendo uso de algum outro medicamento.

5.ONDE, COMO E POR QUANTO TEMPO POSSO
GUARDAR ESTE MEDICAMENTQ?

Manter o produto em sua embalagem original e conservar
em temperatura ambiente (entre 15° e 30°C).

O prazo de validade ¢ 24 meses a partir da data de fabri-
cagdo (vide cartucho).

Numero de lote e datas de fabricacio e validade: vide
embalagem.

Nao use medicamento com o prazo de validade vencido.
Guarde-o em sua embalagem original.

Aspecto fisico: suspensdo viscosa, marrom, aroma de
toffe-coco / caramelo.

Antes de usar, observe o aspecto do medicamento. Caso
ele esteja no prazo de validade e vocé observe alguma
mudanca no aspecto, consulte o farmacéutico para
saber se podera utiliza-lo.

Todo medicamento deve ser mantido fora do alcance
das criancas.

6. COMO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTOQ?
Agite a suspensao oral antes de usar.

Criancas de 1 a 6 anos

Tomar 2,5 mL duas vezes ao dia, 30 minutos antes das
refeicdes, ou de acordo com prescricdo médica.

Nao ultrapassar a dose maxima diaria de 10 mL.

Criancas de 7 a 12 anos

Tomar 5 mL duas vezes ao dia, 30 minutos antes das re-
fei¢des, ou de acordo com prescri¢ao médica.

Nao ultrapassar a dose maxima didria de 15 mL.

Siga corretamente o modo de usar. Em caso de duvidas
sobre este medicamento, procure orientacio do far-
macéutico. Nao desaparecendo os sintomas, procure
orientacio de seu médico ou cirurgido-dentista.

7.0 QUE DEVO FAZER QUANDO EU ME ESQUE-
CER DE USAR ESTE MEDICAMENTO?

Se vocé esquecer-se de tomar uma dose, tome tdo logo
vocé se lembre. Se estiver quase na hora da dose seguinte,
pule a dose que vocé perdeu e volte a tomar no seu horario
habitual. Nunca tome 2 doses ao mesmo tempo.

Em caso de duvidas, procure orientacio do farmacéu-
tico ou de seu médico, ou cirurgiio-dentista.

8. QUAIS OS MALES QUE ESTE MEDICAMENTO
PODE ME CAUSAR?

NUTRIMAIZ SM pode, raramente, provocar nauseas
(enjoo), diarreias, vomitos e dor de cabega.

Informe ao seu médico, cirurgiio-dentista ou farma-
céutico o aparecimento de reacées indesejaveis pelo uso

do medicamento. Informe também a empresa através
do seu servico de atendimento.

9.0 QUE FAZER SE ALGUEM USAR UMA QUAN-
TIDADE MAIOR DO QUE A INDICADA DESTE
MEDICAMENTO?

Na eventualidade da ingestdo acidental ou administragio
de doses muito acima das preconizadas, recomenda-se
adotar as medidas habituais de controle das fungdes vitais.

Em caso de uso de grande quantidade deste medica-
mento, procure rapidamente socorro médico e leve
a embalagem ou bula do medicamento, se possivel.
Ligue para 0800 722 6001, se vocé precisar de mais
orientacoes.

SIGA_CORRETAMENTE O MODO DE USAR,
NAO DESAPARECENDO OS SINTOMAS

PROCURE ORIENTACAO MEDICA
Registro MS — 1.0497.1147
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